
                               

       

 2025年２月 17日 

各      位 

会社名  株式会社ライフフーズ 

代表者  代表取締役社長 大平 毅 

（コード番号：3065 東証スタンダード市場） 

問合せ先 管理本部・広報室長 森 雅彦 

（TEL．06-6338-8331） 

 

代表取締役の異動に関するお知らせ 

 

当社は、本日開催の取締役会において、代表取締役の異動を決議しましたので、下記の通りお知らせ致

します。 

 

                      記 

 

 

１. 異動の理由 

経営体制の一層の強化・充実を図るため。 

 

２. 異動の内容（2025年３月１日） 

 

 

 

 

 

 

３. 異動日  

2025年３月１日 

 

４. 新任代表取締役の略歴等 

 

                                          

 以  上 

氏名 新役職 旧役職 

大平 毅 代表取締役会長 代表取締役社長 

菅本 祥宏 代表取締役社長 取締役 

氏名 

（生年月日） 
略歴 所有株式数 

すがもと よしひろ 

菅本  祥宏 
 

(1969年８月21日) 

1988年４月 エル・フーズ株式会社(現 株式会社ライフフーズ)入社 

2,600株 

2000年３月 営業本部第三事業部ディストリクトマネージャー（課長） 

2002年２月 営業推進本部特対事業部次長 

2003年12月 営業本部商品部次長 

2007年12月 営業本部店舗運営部次長 

2009年４月 営業本部商品部次長 

2015年４月 営業本部商品部長 

2018年５月 取締役兼営業本部長兼営業本部商品部長 

2019年９月 取締役兼営業本部長兼営業本部商品部長兼ＦＦ事業部長 


